
 

新潟から５名参加 

帰り道。楽しかったね！ 

 

 

 

   

 

 

2 月 22 日(土)～23 日(日)、日本医労連関信ブロッ

ク青年委員会主催の「Winter アクト」が群馬県・万

座温泉スキー場で開催され、新潟から 5 名（民医労 4、

信楽園 1）が参加しました。感想をご紹介します。 

【参加者の感想】 

○新しいフレッシュな若い人たちと交流できる機会

を設けられて、楽しくて新鮮な気持ちでした。コン

ディションも良くて最高でした。 

○友達がたくさんできました。初参加で楽しかったで

す。 

○仕事の疲れがリフレッシュできました。また明日か

ら仕事頑張ります。 

○共済の学習会は分かりやすかったです。パワポでの

説明だったので、細かい点まで聞けて勉強になりま

した。 

○初参加で緊張してましたが、本当に楽しかったです。

茨城アクトの話もできて、次の参加のモチベーショ

ンも高くなって良かったです。 
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