
 

１位のグループ！おめでとう 

 

 

 

   

 

 

 

 

楽しく交流！

次はアクトで 
 
 

 新潟県医労連青年部は６月１６日（金）、メディアシッ

プ２０階・そらの広場にて「新歓パーティー２０１７」

を開催し、３単組１８名が参加しました。 

坪谷青年部長の挨拶の後、アイスブレイクを行い、最

後に「全国アクト in 愛知」の紹介ムービーを見ながらア

クトインサマーをアピール。参加を呼びかけました。 

アイスブレイクでは、「３人グループをつくって共通点

を３つ探す」というお題に対し、「平屋住まい」「実家が

農家」などの解答で大盛り上がりとなりました。食事は今

年も新潟グランドホテルにご協力をいただき、立食形式で用意しました。 

恒例となってきたこの企画。青年部活動の入口として気軽に参加してもらえるように、

継続していきたいと思います。参加してくれた皆さん、ありがとうございました。 

次はアクトで会いましょう！ 
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【アイスブレイクの内容】 

（１）次の３つの条件でグループをつくる。 

①３人で組む 

②自分と違う病院・施設の人と 

③男女混合 

（２）グループ内で３人の共通点を３つ探す。 

（３）共通点を司会に報告。司会の判断で点数

をつける。 

（４）高得点だったグループから景品を選ぶ。 

新歓パーティー2017 

各組合の青年部でニュース等を発行したら、県医労連にも送ってください！ 


