
青年部学習会 

 

2012 年にも開催し、大変好評だったアロマテラピーの学習会をふたたび開催します。

アロマの基礎講座と、オリジナルのフレグランススプレー作りをします。 

日々のストレスから自分を解放し、心身を癒すことができる手軽なリフレッシュ方法とし

て、アロマを学び、生活に取り入れてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：2015 年 11 月 21 日（土） 

15：00 開始（17：00 終了予定） 
 

会場：西堀カメリア 3 階 共同会議室 1 
新潟市中央区西堀通 3-799-302  TEL 025-224-5951 

※お車は、「アルモにしぼり」駐車場をご利用いただければ、駐車料金は

医労連で負担します。（お帰りの際、回数券をお渡しします） 

 

 

 

 

講師 菊池 展
の ぶ

世
よ

 さん 
新潟市中央区上古町「hana＊kiku」店主 

NARD JAPAN 認定 アロマ・インストラクター 
 

 

 

 

 

夕食交流会 18：00～ 

会場：新潟駅周辺で準備中 

会費：1,000 円 
※タクシーで移動します（医労連で負担） 

 

お申し込みは、各組合の青年担当 

をとおして「新潟県医労連」まで 
 

＜締め切り＞ 

  11 月 13 日（金） 
 

 


